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SMERNICE CAST &. 5 /2020

Podminky pro udélovani a prodluzovani
trenérskych licenci

1. Uvodni ustanoveni

Ceska asociace stolniho tenisu (dale jen CAST) vydava nasledujici pravidla pro udélovani a
prodluzovani trenérskych licenci, Skoleni trenérti a o kvalifikacnich poZadavcich na trenéry.

2. Skoleni trenéri a udélovani trenérskych licenci v CAST

Trenérska licence je dokument, ktery prokazuje odbornou zptisobilost drzitele vykondvat
trenérskou praci ve stolnim tenise v CR. Finanéni naklady spojené se $kolenim a udélenim
trenérské licence si hradi kazdy ucastnik sam. Potfadatel mize dale stanovit poplatek na thradu
technického a organizac¢niho zabezpeceni Skoleni.

Trenérska licence se udéluje v nasledujicich stupnich a témito orgéany:

» trenérska licence D — ud¢€luje RSST,

. trenérska licence C — udé€luje KSST,
. trenérska licence B — udéluje CAST,
. trenérska licence A — udéluje CAST,
. zaslouzily trenér CAST — udéluje CAST.

3. Podminky pro udéleni trenérskych licenci jednotlivych stupnii a cilové

skupiny

3.1. Trenérska licence D

— pro trenéry pracujici v oblasti masového stolniho tenisu. Skoleni provadi a pofadatelem je
regiondlni svaz stolniho tenisu (RSST) nebo krajsky svaz stolniho tenisu (KSST) — potadatel
je povinen ozndmit datum a misto §koleni na sekretariat CAST a predsedovi TMK
nadiizeného svazového organu a na metodicky web CAST alespoti 2 mésice pred datem
konani Skoleni. Jeho Cetnost vychazi z potieb regionu nebo kraje.
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3.1.1.
3.1.2.

3.1.3.
3.14.

Minimalni vék Gcastniki je 16 let.
Ucast na 8koleni trenéri v rozsahu 12 hod., a s obsahem podle jednotného
metodického pokynu.

Skoleni je zakon¢eno zadveére¢nym pohovorem s ucastniky.

Uhrada poplatku za udé&leni licence potadatelskému svazu ve vysi 300,-K¢&.

Trenérska licence C

— pro trenéry pracujici v oblasti vykonnostniho stolniho tenisu. Skoleni provadi KSST (nebo po

doho

dé ve spolupraci s CAST) — KSST je povinen oznamit datum a misto §koleni na,

sekretariat CAST a predsedovi TMK CAST a na metodicky web CAST alespoti 2 mésice pied

datem konani §koleni. Cetnost $koleni se fidi potfebami KSST nebo CAST.

3.2.1

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.
3.2.5.

: Minimalni vék ucastnik je 18 let.
Ucast na $koleni trenérii v rozsahu 32 hodin a s obsahem podle jednotného
metodického pokynu. Skoleni probiha ve dvou dvoudennich cyklech, praktické ¢ast

je provadéna povéienym lektorem CAST v ramci regionalnich kempti HBO, nebo
dalsich projektti talentované mladeze CAST.

Skoleni je zakonéeno zavéreénou zkouskou, ktera se sklada z teoretické a praktické
¢asti, podle jednotnych zkusebnich pozadavk.
Uhrada poplatku za udé&leni licence potadatelskému svazu je 600,-K¢&.

Pokud se Skoleni zucastni trenéfi z jinych kraji, je povinnosti potfadatelského svazu
ozndmit jména vyskolenych trenérti jejich matetskym krajskym svaztim.

Trenérska licence B

— pro trenéry pracujici v oblasti vykonnostniho a vrcholového stolniho tenisu. Skoleni provadi
CAST ve spolupréci s FTVS UK Praha, FTK UP Olomouc pfip. dalsi instituci s pfislusnou
akreditaci k provadéni Skoleni.

331
3.3.2

: Minimalni vek ucastnikt je 18 let.

) Dokongené stiedoskolské vzdélani ukonéené maturitou.
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3.3.3. Uchazec¢im o Skoleni trenéri B licence, ktefi nespliiuji podminku vzdélani
/maturita/, je program rozsifen o 50 hodin vSeobecného zakladu-provadi FTVS UK
Praha nebo FTK UP Olomouc.

3.34. Drzitel platné C licence s minimalné ro¢ni praxi.

3.3.5. Reprezentanti CR, uéastnici ME nebo MS dospélych a ME U 21, medailisti
Vv individualnich soutézich juniorské kategorie na MEJ, se mohou na Skoleni
piihlasit bez ptedchoziho ud¢€leni licence C.

3.3.6. Zajemci o studium se ptihlasuji elektronicky vyplnénim formuléie ptihlasky, kterou
zaslou na povéieného vedouciho $koleni. TMK CAST si vyhrazuje pravo provadét
vybéroveé fizeni posluchac.

3.3.7. Utast na $koleni v celkovém rozsahu 150 hodin zakonéenou pisemnym testem
V obecné €asti a sloZzenim zaveéreéné zkousky ze specializace. Specializace probiha
v nékolika cyklech. Na zavér prvniho cyklu obdrzi trenéfi témata zavéreénych
praci, které odevzdaji pfi zahdjeni zdvérecného cyklu Skoleni. Na zavér
zavérecného cyklu skoleni slozi posluchaci zavére¢nou zkousku, ktera se sklada z 3
¢asti: ustni zkousky, praktické zkousky a obhajoby zavéreéné prace. Pokud trenér
zavérecnou praci v fadném terminu neodevzda, nemulze byt pfipustén k zavéreéné
zkouSce a musi pozédat o nidhradni termin po splnéni vSech podminek. Obdobné
muze pozadat o ndhradni termin ten trenér, ktery v fddném terminu zavérecnou
zkousku neslozil. Uskuteénéni zavérecné zkousky v nahradnim terminu je
zpoplatnéno ¢astkou 1000,- K¢&.

3.3.8. Uhrada poplatku za udéleni licence poradatelskému svazu je 900,-K¢&.

3.3.9. Ugastnici $koleni musi splnit v§echny podminky pro udéleni licence do 2 let od
doby zahdjeni studia.

3.4. Trenérska licence A

— pro trenéry pracujici v oblasti vrcholového sportu a statni reprezentace. Skoleni provadi
CAST ve spolupréci s FTVS UK Praha ptipadné dalsi instituci s ptisluSnou akreditaci.

3.4.1. Dokoncené¢ stfedoskolské vzdélani ukoncené maturitou.
3.4.2. Drzitel platné B licence s minimalné dvouletou praxi.
3.4.3. Ugast na $koleni v délce trvani 2 let: vyuku obecné &asti zajistuji FTVS nebo dalsi

instituce s pfislusnou akreditaci formou dalkového studia v rozsahu 268 hodin a
uspésné studium jednotlivych pfedméti je zakonceno zapoctem ptip. zkouskou.
Vyuku specializace zajistuje CAST v rozsahu 220 hodin a studium kazdého
roc¢niku je zakonceno sloZzenym zépoctem a slozenim zkousky, v prvnim ro¢niku
vypracovanim ro¢nikové prace. Na zavér studia vypracovanim a obhgjenim
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diplomové prace a slozenim zévére¢né zkousky pied komisi uréenou FTVS UK,
ptipadné dal§im akreditaénim subjektem za ucasti zastupce TMK CAST.

3.4.4. Absolvovat FTVS nebo dalsi instituci s ptislusSnou akreditaci, nebo PF s
diplomovou praci ze stolniho tenisu a dale vyuku specializace A licence.

3.4.5. Uhrada poplatku za udé&leni licence poradatelskému svazu je 1200,- K¢&.

3.4.6. Po ukon¢eni studia uhradi CAST trenériim A licence 50% ze studijniho poplatku.

3.5. Zaslouzily trenér licence A, B, C

— Cestny titul udélovany za dlouhodobou spésnou trenérskou ¢innost na riiznych
urovnich. Udéluje CAST na navrh TMK CAST, nebo TMK KSST a RSST
3.5.1. Vékova hranice pro udé€leni ¢estného titulu je minimalné 70 let.

3.5.2. Tito trenéfi nemohou dale figurovat na soupiskach ligovych druzstev v
soutézich CAST, pokud nemaji platnou licenci.

3.5.3. CAST vede evidenci t&chto trenérii v seznamech a trenéfi obdri certifikat
o udéleni tohoto ¢estného titulu.

4. Doba platnosti, prodluZovani a obnoveni licenci

1. Doba platnosti licence se vztahuje na zavodni obdobi, ve kterém byla licence ud€lena nebo
prodlouzena a trva 5 nasledujicich zdvodnich obdobi (pf. pfi udéleni nebo prodlouzeni
licence v obdobi ¢ervence 2019 az ¢ervna 2020 je licence platna do 30. ¢ervna 2025).

2. Podminkou prodlouzeni licence je absolvovani doSkolovaciho semindie, nebo lektorska
¢innost.

Doskolovaci seminate potrada svaz, ktery udéluje prislusné licence.
4. Rozsah doskoleni pro D a C licence jsou 4 hodiny, pro B a A licence 5-6 hodin.

5. Lektofi se nemuseji ucCastnit doSkolovacich seminafti trenérti. Prodlouzeni licence je
automaticky provadéno za lektorskou ¢innost odpovidajici ptislusSnému stupni Skoleni, nebo
doskoleni. Lektofi na A a B licenci maji narok na prodlouzeni licence A nebo B na dalSich 5
zavodnich obdobi od posledni lektorské Cinnosti, obdobné lektofi na C a D licenci —
prodlouzeni C nebo D licence.

6. Pokud trenér pozada o prodlouzeni licence pfed skoncenim platnosti licence, je povinen se
ucastnit doskolovacich semindit a uhradit poradajicimu svazu nésledujici ucastnicky
poplatek:
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. licence D: 100,- K¢,
. licence C: 200,-K¢,
. licence B: 300,-K¢,
. licence A: 400,-K¢.

7. Pokud trenér pozada o prodlouzeni platnosti licence po skonceni jeji platnosti, je povinen se
zucastnit doskoleni a uhradit nasledujici poplatek:

Licence\Doba prc.)padlé 0,5-1rok 1-2 roky 2-5 let
licence
D 150,- K¢ 200,- K¢ 250,- K¢
C 300,- K¢ 400,- K¢ 500,- K¢
B 450,- K¢ 600,- K¢ 750,- K¢
A 600,- K¢ 800,- K¢ 1000,- K¢

8. Pfi propadlé licenci déle nez 2 zdvodni obdobi je trenér povinen kromé absolvovani doskoleni
slozit i praktické zkousky odpovidajici stupni udélené licence.
9. Pii propadlé licenci delsi nez 5 zavodnich obdobi platnost licence kon¢i (10 zavodnich obdobi
po absolvovani Skoleni).

10. Pti dosazeni 60let v€ku je trenér opravnén ucastnit se v dob¢ platnosti licence doSkoleni bez
uhrady ucastnického poplatku. Pokud pozada o prodlouzeni platnosti licence po skonceni jeji
platnosti, vztahuje se na n¢j povinnost thrady poplatku dle bodu 7.

11. TMK pftisluSného svazu si vyhrazuje pravo navrhnout ke schvaleni pfislusSnému VV udéleni
prislusné trenérské licence na zakladé zdiivodnéné vyjimky.

12. Evidenci trenérskych licenci provadi u A a B licenci CAST, u C licenci KSST a u D licenci
RSST prostiednictvim Registru CAST.

13. Zaznam o licenci trenéra je veden v elektronické podobé& v ramci registru CAST. Trenérovi je
vystaven potfadatelskym svazem Skoleni nebo doskoleni ,,Certifikét trenéra stolniho tenisu*
prislusné licence. Za vystaveni certifikatu nalezi ptisluSnému svazu administrativni poplatek
ve vys$i 100,-K¢ za kazdy jeden certifikat.

14. Potadatel piislusného Skoleni a dosSkoleni je povinen evidovat seznam vSech zucastnénych,
vcetné podpisu kazdého tcastnika.

15. Poradatel skoleni a doskoleni je povinen zvefejnit jmenny seznam vySkolenych trenérii
prostiednictvim Registru CAST. Dale je povinen oznamit vyskolené trenéry z jinych kraji a
regiontl pfislusnym KSST nebo RSST. Rovnéz tyto svazy maji povinnost zvefejnit jmenny
seznam vyskolenych trenérii prostiednictvim Registru CAST.
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16. Na zakladé mimotadné situace vzniklé pandémii koronaviru, byly na né¢kolik mésict utlumeny
veskeré sportovni aktivity. Nemohlo se tak uskutecnit nékolik pldnovanych Skoleni a
doskoleni trenért. Proto VV rozhodl, Ze vSechny trenérské licence, kterym konci platnost k 30.
6. 2020 budou automaticky prodlouzeny do 30. 6. 2021.

5. Odmény lektoru

Odmény za lektorskou ¢innost:

1. Za 1 hod teorie, praxe, zkousek:

- C a D licence -300,-K¢&/hod.
- B licence - 400,-K¢&/hod.
- A licence -500,-K¢&/hod.

za vedeni akce do délky trvani 4 hod. - 400,-K¢&/den
za vedeni akce délky trvani ptes 4 hod. - 600,-K¢/den
odmény v bodé 1 se nedaji kombinovat s odménami v bodech 2 a 3,

odmény za prednasky na DST licence A stanovuje FTVS UK v Praze,

> oo~ w N

odmény za oponenturu a hodnoceni zavérecné prace:
 licence B 400,-K¢,

« licence A 500,-Kg&.

6. Prechodna a ostatni ustanoveni

Ucinnosti této Smérnice se rusi Smérnice CAST 6/2019
Schvaleno: VV CAST dne 17.6.2020
Platnost: od 18.6.2020
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