Česká asociace stolního tenisu
pořádá

projekt výběru a přípravy talentů ve stolním tenisu
HLEDÁME BUDOUCÍ OLYMPIONIKY
1. Datum konání:

3. – 4. září 2016
2. Místo konání:

Sportovní hala UP Olomouc, U sportovní haly 2, Olomouc
3. Kategorie:

žáci a žákyně r. 2006 – 2008
4. Kritéria výběru talentů:
A. Osobnostní předpoklady  - 
dotazník

B. Kondiční testy

-
a) „opičí“ dráha




b) vějířový běh




c) skok daleký z místa




d) člunkový běh
C. Herní testy

-
a) úderová technika



b) cit pro rotaci




c) herní kombinace
5. Přihlášky:

písemné přihlášky zasílejte na e-mail: linert@seznam.cz nejpozději do 26.8.2016.
6. Ubytování a stravování:
objednávky na ubytování a stravování (vše na vlastní náklady) zasílejte na e-mail: 
linert@seznam.cz nejpozději do 26.8.2016. Předpokládaná cena ubytování je 350,- - 

400,- Kč / osoba / noc, předpokládaná cena stravování je 250,- - 300,- Kč.
7. Časový pořad:

sobota 3.9.2016
9.45 hod.


sraz účastníků
10.00 hod.


zahájení akce

10.00  – 13.00 hod.

dopolední program
13.00 – 14.00 hod.

oběd, polední přestávka
14.00 – 18.00 hod.

odpolední program
18.00 hod.


večeře
19.00 - 20.30 hod.

večerní program
neděle 4.9.2016
9.00  – 12.00 hod.

dopolední program
12.00 – 13.00 hod.

oběd, polední přestávka
13.00 – 17.00 hod.

odpolední program
18.00 hod.


ukončení akce

8. Informace:

na tel. 603 828 197 - Martin LINERT
V Praze dne 3. července 2016
    Martin Linert

    Martin Pytlík

    Radek Košťál


  Pavel Steffek  
předseda KM ČAST                trenér projektu                    trenér projektu

trenér ČAST pro talentovanou mládež
