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Po dlouhych 24 letech pofadala Ceska republika ME muz(i a Zen.Naposledy
se konalo mistrovstvi v Praze a tehdy reprezentace socialistického Ceskoslovenska
sbirala medaile, proto se pfiznivci stolniho tenisu tésili na ME, jak dopadne
reprezentace na domacim Sampionatu.

Jako obvykle zacinalo se soutéZzemi druzstev a v této kategorii jsme méli Sanci
ziskat medaile, protoze v poslednich letech pravé v soutézi druzstev jsme medaile
ziskavali, muzi (2x) a Zeny jednou.Na tomto mistrovstvi se véfilo muzdm i Zenam, ze
mohou uspét.

Soutéz druzstev dopadla pro druzstvo muzl velice uspé&sSné ziskem bronzové
medaile, stacilo vSak malo a muzi skonCili v poli porazenych, zatim co zeny mély
velkou smulu, protoze s jednou porazkou skoncily bez medaile. Sledovani soutéze
druzstev muzd na ME byla zajimava podivana. Jednak z toho duvodu, ze kazdé
druzstvo 1. divize ma ve svych fadach minimalné jednoho Spi¢kového hrace a kromé
Maze z Danska se ME zucastnili vSichni nejlepsi hraci Evropy a dale proto, Ze ve
stolnim tenisu nezalezi tolik na véku jako na vykonnosti. ME ukazalo, ze starSi
generace hracu je stale ve vyborné kondici a hlavné kvalitni herni pohodé. VétSina
druzstev pravé na starSich hracich stavéla a vykon téchto hracl ovlivnil celkové
umisténi druZzstva. Samoziejmé, Ze k uspéchu je potfeba, aby zahral cely tym a v
daném utkani ziskal potfebné tfi body na vitézstvi.

U druzstev muzu bylo vidét, Ze vSechny staty se snazi do svého tymu zaradit
mladé hrace, ale takoveé, ktefi jsou jiz schopni v silné konkurenci vyhravat a jsou
platnymi Cleny druzstva. V pfilozené tabulce 1.divize, kde jsou vypsani jednotlivi
hraci, ktefi startovali na ME je vidét, az na vyjimky, Zze se silné omlazuje. Kromé
tabulky s vékovym primeérem druzstev se zminuiji, kolik hracda hralo pravou a levou
rukou, ktery tym ma ve svych fadach hrace Cinského pavodu a kolik bylo hracu
obraného pojeti nebo hralo néjakym jinym materidlem, nez klasickym.



V 1 divizi bylo 59 pravaku a 25 levakul, jen druzstva Béloruska, Polska,
Rakouska a Ceska neméla nominovaného hradée levorukého. Vétsina hrac vyznava
utocné pojeti hry a podle toho také maji potahy pro aktivni hru. Hraci obranafi
pouzivaji na backheandu "travu" a dva hradi utoéného pojeti - He ze Spanélska a
Wang z Polska - hraji se sendvi¢em.

Tabulka druzstev - vékovy pramér a umisténi v soutézi druzstev.

Vékovy
Federace pramér Umisténi
1.Anglie 19,5 let (4 hraci) 10.misto | nejstarSi hrac 20 let Reed
Drinkhall,Reed,Knight,Pitchford

2.Némecko 23,4 let (5 hracu) 1.misto | nejstarsi hrac 29 let Boll
Boll,Suss,Baum,Ovcarov,Franziska

3. Francie 23,8 let (5 hracu) 3.misto |nejstarSi hrac 37 let Legout

Legout,Mattenet,Lebesson,Salifou,Gauzy

4. Srbsko 245 let (4 hraci) 15.misto | nejstarsi hrac¢ 35 let Karakasevic
KarakaSevic,Jevtovic,Pete,Subotic,

4. Portugalsko |24,5 let (4 hraci) 11.misto | nejstarSi hrac 27 let Monteiro

Apolonia,Monteiro,Freitas,Mendes

4. Rumunsko 245 let (5 hracu) 13.misto | nejstarsi hrac 30 let Crisan

Crisan,Cioti,Szocs,lonescu,Dodean

7. Svédsko 248 let (5 hracu) 6.misto | nejstarsi hrac 31 let Lundqvist

Lundqvist,Svensson,Gerell,Karlsson K.,Karlsson M.

8. Dansko 27 let (4 hraci) 16.misto | nejstarSi hrac€ 42 let Bentsen

Bentsen,Stenberg,Konsgard,Groth

9. Chorvatsko |27,2 let (5 hracu) 8.misto | nejstarSi hrac 41 let Primorac

Primorac,Gacina,Juzbasic,Kolarek,Kovac

10. Rusko 27,8 let (5 hracu) 5.misto | nejstarSi hrac 33 let Smirnov




Smirnov,Kuzmin,Skackov,Rubtsov,Vlasov
11. Cesko 29 let (5 hracu) 3.misto |nejstarsi hrac 39 let Korbel
Korbel,Prokopcov,Simoncik,Vrablik, Tregler
11. Polsko 29 let (5 hracu) 9.misto | nejstarsi hrac 36 let Blasczyk
Blasczyk,Wang,Such,Gorak,Kosowski
13. Spanélsko |30 let (4 hraci) 14.misto | nejstarsi hrac¢ 48 let He Zhi
He,Duran,Cantero,Diez
14. Rakousko |30,6 let (5 hracu) 7.misto | nejstarSi hrac 38 let Schlager
Schlager,Chen,Gardos,Habesohn,Fegerl
15. Recko 31,2 let (4 hraci) 12.misto | nejstarsi hrac 38 let Kreanga
Kreanga,Gionis,Papagiorgiu,Papadimitru
16. Bélorusko 32,2 let (5 hracu) 2.misto | nejstarSi hrac 40 let Scetinin
Samsonov,Scetinin,Platanov,Nedvedovic,Kuchuk

Pfiprava pfed utkanim je urcité tajemstvim kazdého druzstva, ale myslim si,
Ze je to u dospélych a hlavné vyspélych hracu individualni.Kazdy hra¢ ma svdj
zpUsob pfipravy a zalezi na co je zvykly, taktika na utkani je spoleéna probira se
video, pfipravuje se taktika na daného hraCe. Po utkani urcité kazdy hrac déla
kompenzacni cviCeni a vypomaha maseér, ktery hraCe  namasiruje a  protahne.
Nejlepsi tymy maiji jeSté k dispozici fyzioterapeuta a kondi¢niho trenéra.

Herni pojeti druzstev si myslim je u vétSiny stejna, neda se vyloZené fici
(jak tomu bylo dfive) ze existuje madarska, francouzska Skola, atd. Herni pojeti je
dano podle sloZzeni druzstva. Jednoznacné lze fici, ze vétSina druzstev omlazuje a
mladi hraci ukazuji agresivni, riskantni hru a to je trochu jiné pojeti nez u starSich
hracu, ktefi vyuzivaji jistotu, razanci a lepsi taktické mysleni a proto se stale drzi v
absolutni Spicce.

Ze 16 druzstev v 1.divizi a celkem 74 hracl zakladu druzstev, prevazuji hraci s
utoCnym pojetim. Jen 3 druzstva méla ve svych fadach obranare, druzstva Béloruska
(Scetinin), Rakousko (Chen) a Recko (Gionis). Dva obranafi Chen a Gionis vyznavaji
vyuziva obrovské rotace (spodni a bocni) a je nutné s nim mi¢ nékolikrat pfehodit
pres sit, nez se uhraje vitézny balon.



DalSim zajimavym postfehem bylo porovnat vykonnost druzstev, ktera méla ve
svych Fadach hrage &inského puvodu. Jednalo se o druZzstva Polska, Spanélska,
Rakouska, v porovnani s zenskou slozkou, kde plUsobi mnohem vice hracek
pochazejicich z Ciny, u muzu se tolik neprojevi sila naturalizovanych asijskych hraga.

Podani a pfijem stale dokola omilana pisnicka, je to stale zaklad uspésné hry,
hraci pouzivaji podani s riznou rotaci, dle soupefe a jaka hra jim vyhovuje napf.
vrchni a jde do hry nebo spodni kratké a pokou$i se hru na kratko. Dulezity je pfijem,
kdyz dobfe pfijmete, tak se hraje dle pfijimajiciho, Spatny pfijem, pak je to katastrofa
hra¢ se nedostane ke své hie je nervozni, kupi chybu za chybou. Nacvik podani a
pfijmu je slozita véc, dle mého nazoru podani se urcité da natrénovat, pfijem je néco
jiného v tréninku nebo pfi dalezitém utkani. Proto je velmi dobré odehrat co nejvice
téZkych utkani a tim se pfijem nejlépe trénuje, protozZe je jiné pfijimat na zacatku
utkani a v zavéru pétisetove bitvy.

Kvalita uderové techniky - v dnesni dobé se hraje z obou stran jak forhendové
tak bekhendové strany, da se fici, Zze obé strany jsou kvalitni a na stejné urovni a
pfipravuji si mi¢ek na zavéreCny uder. Na ME bylo vidét, Ze pfevazna fada hracu
preferuje hru o mi€, podloZzenou uderovou jistotou, vyznavaji dobré podani prvni
forhendovy topsin na rotaci a zakonceni, dobry pfijem kratky, dlouhy nebo se snazi
hned nad stolem forhend a bekhend rozehravat (Sirudek). Nejlepsi hradi dobie
pfijimaji a umi dobfe blokovat a pfechazet do kontratopspinu, tyto varianty hry maji
nesmirné jisté a v kritickych chvilich to dovedou zahrat skoro na sto procent, a to je
velky rozdil proti nasim hracim, ktefi v pribéhu setl zkazi prvni topspiny a bloky
nebo prechody.

Dalsi rozdil mezi nasi a evropskou Spickou je pohyb a disciplina ve hfe. Nasi
hraci davaji pfilis najevo své emoce, kdyz se nedafi, néktefi nezvladaji situaci a
ovliviiuje to jejich vykon. Tyka se to jak muzu tak i Zen. Pravé, Ze mensi ovladani se
a vybuchy emoci pfi hfe mély vliv na vyfazeni Zenského druzstva, dale jako pfiklad
uvedu zapas Obesla, ktery nezvladl konec utkani a takovych situaci bychom nasli
mnohem vice. NasSi hraci patfi mezi nejhorsi ve zvladani emoci, gestikuluji a nékdy
jsou schopni vyvolat nepfedpokladané situace.

Abych jen nekritizoval, tak musim pfiznat, ze vyciti-li nasi Sanci, tak se umi
vyhecovat a podat opravdu kvalitni vykony, ale zase dodam to, Ze to nejsou schopni
potvrzovat pravidelngji. Skoda, protoZze v soutéZich druzstev se nam v poslednich
stale Cekame urcité by nasemu sportu sluSel.

Jesté néco ke coachingu - spolupace trenér - hra¢ musi byt na bazi
davéry a discipliné. Trenér ma druzstvo, které si vybral a ti mu musi davérovat jako
on, ze je nominoval. Na lavi€ce musi panovat simbioza, hrac¢i si musi fandit a
podporovat se. PFi Uspésich druzstva muzul i Zen byla vzdy pohoda v druzstvu, a to je
zéklad. Skoda, Ze nékdy hradi svou ukaznénost ze soutéZe druZstev nepfenesou do
soutéze jednotlivca.

Soutéz druzstev skoncila pro druzstvo muzu uspéchem v podobé bronzové
mediale, ale staCilo malo a tym byl zafazen do kolonky neuspésny. Tento uspéch se



neprojevil v soutézi jednotlived jen Simonéik se probojoval mezi 16, a to bylo vse.
Soutéz jednotlived ukazala opét silu némeckého tymu, ktery vyhral soutéz druzstev a
v soutézi jednotlivel byli tfi v semifinale, opravdu skvély uspéch. Dale soutéz
jednotlived naznacila, Ze starSi generace se opét neztratila. V semifinale Schlager,
mezi osmi Saive, Crisan a i ostatni hraci ukazali svou hracskou kvalitu. Z mladSich
hracd na sebe upozornili predevsim Francouzi- Mattenet, Lebesson a dalSi. Nasi
mladi nominovni hraci maji jiz herni kvalitu, ale nékdy jim brani k vétimu uspéchu
disciplina, vétsi trénovanost a soustfedéni se na danou akci.

Domaci ME dopadlo dobfe, jak po sportovni strance, tak organizacni. Zisk
jedné bronzové medaile muzlu se povazuje za uspéch a zeny byly kousiCek od
medaile. Nékdy rozhoduji malickosti o uspéchu a neuspéchu. Mame z ¢eho vybirat,
protoZze mladi hraci pfi velké pili v tréninku mohou navazat na uspéchy druzstva z let
2003, 2005 a 2010.



